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सारांश:- 
ÿाथिमक िश±ण हे िवīाÃया«¸या सवा«गीण िवकासाचा पाया आहे. मानवाचा िवकास हा िश±णातून 

होत असतो. ÂयामÅये ÿाथिमक िश±ण हे खूप महÂवाचे आहे. मानवी िवकासाचा चाया Ìहणजे ÿाथिमक 
िश±ण आहे. एखादी इमारत जर प³कì आिण मजबूत उभी करायची असेल तर Âयाचा पाया हा भ³कम आिण 
मजबूत असणे आवÔयक आहे. Âयाÿमाणे मानसा¸या जीवनाचा िवकास साÅय करायचा असेल तर ÿाथिमक 
िश±ण महßवाचे आहे. आिण या ÿाथिमक िश±णाचा ÿाथिमक Öतर खूप महßवाचा मानला गेला आहे 
भारताची भावी िपढी स±म आिण सुसंÖकृत घडवायची असेल तर ÿाथिमक Öतरावरील िश±ण महßवाचे 
आहे. या टÈयात िश±णात दाखल होणाöया िवīाÃया«ची सं´या खूप मोठी आहे. ÿाथिमक Öतरावर िवīाथê 
िटकला पािहजे व दज¥दार िश±ण Âयाला िमळवले पािहजे या ŀĶीकोनातून शासन िविवध योजना राबवून 
ÿाथिमक Öतरावरील िवīाÃया«ना शै±िणक, आिथªक व पोषणिवषयक लाभ देÁयाचा ÿयÂन करत असते. या 

संशोधना-चा मु´य उĥेश Ìहणजे अशा योजनां¸या ÿÂय± फाय īािवषयी अËयास कłन Âया अिधक 
ÿभावीपणे कशा राबिवता येतीलयावर उपाययोजना सुचवणे. या संशोधनात खालील लाभा¸या योजनांचा 
अËयासकłन उपाययोजना सुचिवÐया जातील. 
१. शालेय पोषणआहारयोजना 
२. मोफत पाठ्यपुÖतके व गणवेश वाटप 

संशोधनात अिहÐयानगर िजÐहयातील शेवगाव तालु³यातील काही शाळांमÅये ÿĳावली, िश±क-
पालक मुलाखती दुवारे मािहती गोळा करÁयात येईल व संशोधन कायª पणूª केले जाईल. 
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महßवाचे शÊद :- ÿाथिमक िश±ण, लाभा¸या योजना, िवīाथê 
 

१.  ÿाथिमक िश±णाची संकÐपना:- 

"माणसा¸या शारीåरक, मानिसक व अÅयािÂमक उÂकरतेचा िवकास व अिभÓयĉì Ìहणजे िश±ण" असे महाÂमा 

ÿाथिमक Öतरावरील िवīाथê लाभा¸या योजनां¸या पåरणामांचा अËयास व उपाययोजना 
 

la'kks/kdkps uko  
Jh- fouk;d Hkqtaxjko lqjls 
ekrksJh vkljkckbZ njkMs efgyk f'k{k.k'kkL= 
egkfon;ky; 
;'koarjko pOgk.k egkjk"Vª eqDr fo|kihB 
vH;kldsanz ;soyk  54499 

ekxZn”kZdkps uko 
izkpk;Z] MkW- nknklkgsc eksjs 

 

ekrksJh vkljkckbZ njkMs efgyk f'k{k.k'kkL= 
egkfon;ky; 

;'koarjko pOgk.k egkjk"Vª eqDr fo|kihB 
vH;kldsanz ;soyk  54499 
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गांधी यांनी Ìहटले आह.े याचाच अथª मानवा¸या अगंी काही उपजत ±मता िकंवा गणु असतात Âया िश±णामळेु उÂकृĶ 
बनतात. ÿाथिमक िश±णाचे मु́ य उिĥĶ Ìहणजे Óयिĉचा अथाªतच बालकांचा साव सवा«गीण करणे ह ेहोय. बदलÂया 

काळानसुार िश±ण हा महßवाचा घटक बनला आह.े Âयासाठी िश±णाची सŁुवात चांगÐयाÿकारे होण ेआवÔयक आह.े 
अशा उÂकार िश±णाची सŁुवात ÿाथिमक िश±णापासून होते. 

लोकशाही राºयपÅदती असलेÐया िवकसनशील भारतात एक आदशª आिण सुसÖंकृत नागåरक तयार करÁया¸या 
ŀĶीने ÿाथिमक िश±ण महÂवाची बाब आह.े लोकशाही िश±णाचा व िश±ण ÓयवÖथेचा मलूभतू पाया ÿाथिमक 
िश±णातून बालला जाती. भावी जीवन िवकासाचे वीजिशपण करÁयासाठी, समाज िश±णाचा पाया घालÓयासाठी िदल े
जाणारे िश±ण Ìहणजे ÿाथिमक िश±ण होय. 
२.  लाभा¸या योजना:- 

िवīाÃया«ना शालेय िश±णासाठी आकिषªत करÁयासाठी व Âयांच े श±ैिणक वातावरण सधुारÁयासाठी सरकार 
िविवध योजना राबिवते Âया योजना Ìहणजेच िवīाथê लाभा¸या योजना होय. या योजनामÅये पढुील ÿकार सांगता येतील. 
अ) मÅयाÆह भोजन योजना (MDM):-  

िवīाÃया«ना पौिĶक आहार दऊेन Âयां¸या अिशµयावर व उपिÖथतीवर सकाराÂमक पåरणाम करण.े 
ब)  मोफत पाठ्यपुÖतके व गणवेश वाटप :- 

गरज ू व गरीब िवīाÃया«ना मोफत पाठ्यपुÖतके व गणवेश वाटप करण.े सÅया । सरसकर िवīाÃया«ना 
मोफत पाठ्यपÖुतके व गणवेश िदला जातो.(Öथािनक Öवराºय सÖंथे¸या शाळा) 

क) िशÕयवृ°ीयोजना:- 

आिथªक दबुªल घटकातील िवīाÃया«ना िश±णासाठी आिथªक मदत देण.े 
३   िवīाथê :- 

िवīाथê हा िश±ण ÿिøयेतील एक मु́ य घरक आह.े िवīाÃयाªला ²ान, कौशÐये, मÐूये व सÖंकार आÂमसात 
कłन Öवतःचा सवा«गीण िवकास साधायचा असती. तो केवळ श±ैिणक मािहती úहण करणारा नसनू, िश±क, पालक, 
समाज आिण शाळा यां¸या परÖपर संबंधातनू घडणारा एक सिøय िशकणारा घटक आह.े 

िवīाथê Ìहणजे एक िशकणारा, वाढणारा, घडणारा आिण समाजाशी ससुवंाद साहघमारा घटक आह.े िश±णाचा 
क¤ þिबंद ूिवīाथêच असÐयामळेु सवª श±ैिणक योजना व धोरण ेया¸या गरजावर आधारीत असतात. 
ऐितहािसक पाĵªभूमी :- 

भारतासार´या िवकसनशील दशेामÅये िश±णाला अÂयंत महÂव आह.े िश±णाचा ÿसार करÁयासाठी आिण 
िवīाÃया«ची उपिÖथती तसेच श±ैिणक गणुव°ा वाढिवÁयास िगबे सरकार वेळोवळेी िविवध लाभदायी योजना राबवत 

असते. आले आह.े याच Âया िवīाथê लाभा¸या योजना होय. 
राÕůीय श±ैिणक धोरण (१९८६) (२०२०), सवª िश±ा अिभयान या माÅयमातून ÿाथिमक िश±णात 

िवīाÃया«साठी िविवध योजना सरकारĬारे राबिवÁयात आÐया आिन येत आहते. या योजना ÿाथिमक Öतरावरील 
िवīाÃया«ना िश±णा¸या मु́ य ÿवाहात आणÁयासाठी सŁु करÁयात आÐया. Âयापैकì काही योजनांची ऐितहािसक 
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पाǋवभमूी समजावनू घऊेया. 
१. शालेय पोषण आहार योजना:- 

ÿाथिमक िश±ण ÿÂयेकाला िमळावे, कुपोषणाची समÖया दरू Óहावी. ववे िश±णा¸या सावªýीकìकरणाचा 
कायªøम यशÖवी Óहावा Ìहणनू भारत सरकारने सन १९९५-९६ पासनू ही योजना सŁु केल केली. या योजनेअंतगªत सन 
१९९५ ते २००२ पय«त कोरडा आहार Ìहणजे फĉ तांदळू िदला जायचा Âयासाठी ८०% उपिÖथतीची अट होती. परंत ु
Âयात काही समÖया िनमाªण झाÐयामळेु सन २००२ पासून आिदवासी भागात तर जानेवारी २००३ पासनू राºयातील 
अनदुािनत शाळांमÅये तांदळू िशजवनू दÁेयाची योजना सुŁ राबिवÁयात आली. महाराÕů राºयामÅये झिलय पोषण आहार 
योजना २२/११) १९९५ पासून इय°ा १ली ते ÿवी साठी रÈयारÁयाने सŁु झाली. तसेच पढुे २००८ पारन ३० छवी ते वी 
साठी ही योजना िवÖतारली गेली. सŁुवातील िवīाथê उपिÖथती ल±ात घऊेन तीन िकलो तांदळाची िपशवी शै±िणक 
वषाªत १० मिहÆयाकरीता वाटप करÁयात येत होती. सन २००१-२००२ पय«त लाइक वाटपाची योजना चांगÐया ÿकारे 
चालली होती. 
योजनेची सīिÖथती :- 

शालेय पोषण आहार योजनेत िद.१८८६/२००९ ¸या शासन िनणªयानुसार काही सधुारणा केÐया गेÐया व Âया 
१० जलुै-२०१० पासनू लाग ूझाÐया. 

१. úामीण भागात तांदळू व इतर धाÆयादीमालाचा पखुणथेट शाळांना होणार (उदा. कडधाÆय, तेल, िमठ, िमरची, 
हळद, िजरे, मोहरी इ.) 

२. शहरी भागातील शाळांना तांदळाची वाहतूक िकंवा क¤ þीय Öवयंवाक गखृचा अवलंब केला असÐयास तेथपय«त 
तांदळाचा परुवण करण.े 

३. िश±ण संचालक (ÿाथिमक) व महाराÕů Öटेट को-ऑपरेिटÓह माक¥ िटंग फेडरेशन ली. मुबंई यां̧ यातील िदनांक 
२३ ऑ³टो. २००९ ला झालेÐया करारानुसार तांदळू उपलÊध होतो 

४. ÿाथिमक Öतरावरील िवīाÃयासाठी ÿित िवīाथê १०० úॅम तांदळू, ४५० उÕमांक व १२ úॅम ÿिथने आÿमाण 
िमळावीत. 

५. िद. १५ नोÓह¤बर २०२२ रोजी¸या शासन िनणªयानुसार ÿित िदन ÿित िवīाथê आहार खचª मयिद ३०१ली ते ÿवी 
साठी ५:१५ पैसे अशी होती 

६. िदनांक २७ नोÓह¤बर २०२४ रोजी¸या शासन आदेशाÆवये इ.१ली-ते ÿवी साठी ÿितिदन ÿित लाभाथê Ł. ६.१९ 
इतके खचª करÁयास माÆयता देÁयात आली आह.े 

७. सदरची दरवाढ िद. १ माचª २०२५ पासनू लाग ूकरÁयात आली आह े 

सÅया शालये पोषण आहार या योजनेचे नाव ÿधानमýंी पीषण शĉì िनमाªण योजना असे आह.े 
 

२. मोफत पाठ्यपुÖतके व गणवेश वाटप:- 

 मोफत पाठ्यपÖुतके :- मोफतपाठ्य-पÖुतके योजनाही श±ैिणक समता साधÁयाच,े गोरगरीब िवīाÃया«ना िश±ण 
ÿवाहात िटकवनू ठेवÁयाचे ÿभावी साधन उरले आह.ेÖवातंÞयानंतर १९५० ¸या दशकात भारतीय राºयघटने¸या 
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कलम ४५। नसुार काही राºय सरकारांनी गरीब िवīाÃया«ना मोफतपाठ्यपुÖतके दÁेयास सŁुवात केली. 

 राÕůीय धोरण१९८६ व १९९२ मÅये िवīाÃया«चे गळतीचे. ÿमाण कमी करÁयासाठी मोफत पाठ्यपुÖतक 

योजना अिधक ÿभावीपण ेराबिवÁयावर भर दÁेयात आला. 

 सवª िश±ा अिभयान (२००१) ¸या माÅयमातून मोफत व सĉì¸या िश±णा¸या धतêवर सवª िवīाÃया«ना 
मोफत पाठ्यपÖुतकांचा-लाभ िदला गलेा. 
 

 योजनेची सīिÖथती :-  

सÅया महाराÕůामÅये अनदुािनत शाळामÅये १००%, िवīाÃयाना मोफत पाठ्यपुÖतके परुिवÁयात येत 
आहते. 
 

 मोफत गणवेश वाटप 

 ÖवातंÞयानंतर १९५० ते १९८० या कालावधी मÅये गणवशे अिनवायª नÓहते. काही खाजगी शाळांमÅये 

तो वापरत होते. हळूहळू शालेय िशÖत, एकłपता आिण सामािजक समतेसाठी शासकìय शाळांमÅये 
लाग ुकेला गलेा. 

 १९८०-१९९० या दशकात काही राºयांनी Öथािनक Öतरावर गरीब िवīाÃया«ना मोफत गणवेश दÁेयास 
सŁुवात केली मान ही योजना मयाªदीत ÖवŁपात होती. 

 २००१ नंतर सवª िश±ा अिभयान अतंगªत गरीब, अनसुिूचत जाती-जमाती व अÐपसं́ याक 
िवīाÃया«साठी मोफत गणवशे योजना अिधक ÿभावीपण ेलाग ूकेली. 

 २००९ - िश±क ह³क कायदा (RTE ACT) या कायदानसुार ÿाथिमक Öतरावरील िवīाÃया«ना मोफत 

गणवेश देÁयाची जबाबदारी शासनावर िनिĲत करÁयात आली. 
 

योजनेची सīिÖथती :- 

महाराÕůामÅये सÅया राºय Öतरीय िनिध°नू वषाªतून दोन वेळा गणवशे वाटप, Öथािनक Öवयंसहायता गटामाफª त 
िशवणकायª कłन िवīाÃयाÃया«ना पुरिवल ेजातात. Âयासाठी शाळा Öतरावर शिलय ÓयवÖथापन सिमती महßवाची भिूमका 
बजावल.े 
 

समारोप :- 

संशोधकाने Âया¸या संशोधन िवषयाची संकÐपनाÂमक ऐितहािसक पाĵªभमूी आिण सīिÖथती मोडली आह.े 
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